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梅雨があけたら 
本格的な夏を迎えます。蒸し暑い日が

続いたかと思うと、梅雨寒の日もあり、

不安定な天候のため体調を崩すお子さん

が増えています。そんな梅雨の季節も子

ども達にとっては魅力的な環境のようで、

雨が降っている園庭をお友達と一緒に見

て大きな水たまりを見つけたり、園庭で

カタツムリやカエルを見つけて観察したりと楽しんでいる姿がみられま

す。１学期も最後の月となり、お友達との関わりが増えたり、給食がたく

さん食べられるようになったり、大きい学年は色々なことに挑戦したりと、

この３か月間着実に成長しています 

７月は、七夕まつり・納涼大会・年長児は合宿保育など、楽しい経験が

続きます。これからの暑い季節、体力が消耗しやすいので、適度な水分の

補給と休息をとりながら、夏ならではの遊びを思い切り楽しみ、充実した

園生活となるよう援助していきたいと思っております。そして、心も体も

安定した状態で１学期を締めくくれるようにしたいと思います。 

７月のカレンダー 【注】降園時刻は共通の保育時間 
日 曜 略称 行   事   予   定 降 園 

１ 火  安全週間 平常 

２ 水   平常 

３ 木   平常 

４ 金  新規採用教員研修会 平常 

５ 土   ☺ 

６ 日   ☺ 

７ 月  小暑、七夕、七夕まつり 平常 

８ 火  生命尊重推進の日 平常 

９ 水 Ｔ  平常 

10 木   平常 

11 金  誕生日会・避難訓練（火災） 平常 

12 土  納涼大会（雨天 13 日）  

13 日   ☺ 

14 月 Ｅ  平常 

15 火  ぼ ん 平常 

16 水 Ｔ  平常 

17 木   平常 

18 金  第１学期終業式（給食あり） １時 

19 土  年長児合宿保育（宿泊無） ☺ 

20 日   ☺ 

21 月  海の日（祝日） ☺ 

22 火  大暑 ☺ 

23 水   ☺ 

24 木  土用丑の日 ☺ 

25 金   ☺ 

26 土   ☺ 

27 日   ☺ 

28 月  新規採用教員研修会⑤ ☺ 

29 火  新規採用教員研修会⑤ ☺ 

30 水   ☺ 

31 木  群私幼中級講座（～8/1） ☺ 

※“”印は１号認定児夏季休業中の“KID’S CLUB”開設日です。 

７月のねらい“布施奉仕”(ふせほうし) 

誰にでも親切にしよう 
「布施奉仕」とは、相手に対し見返りを求めたり期待したりする

行動ではなく、周りの人に喜びを与える気持ちを持つことです。こ

れは、簡単なようで難しいことです。 

幼稚園では様々な植物や野菜を育てており、子ども達が声を掛け

ながら水やりをする姿も見られます。また玄関に置き忘れた荷物や、

落とし物を届けてくれる姿も多々ありますが、誰かに言われたから

やる、褒められたいからするのではなく、子ども達が自然に行動に

移しているように見受けられます。自ら行ったことで相手が喜び、

その相手にも優しさが伝わり、次は自分がお友達に優しく接するこ

とへと繋がり、「ありがとう」の連鎖で思いやりの心が育まれてい

きます。今後も園生活の中で、互いに思いやり助け合うことの大切

さを学んで欲しいと願っております。 
 

【５歳児】  
☆親切にすると気持ちがいいことに気付く。 
【４歳児】  
☆困っている友達を見つけたら手助けをする。 
【３歳児】  
☆友達と仲良く一緒に遊ぶ。 
【２歳児】 
☆友達と関わり遊ぶ。 
【１歳児】  
☆元気に遊びながら、夏の遊びを楽しむ。 
【０歳児】 
☆体調に気を付けながら、栄養・睡眠・休息をとる。 
 

 

 
 

 

お 知 ら せ 
①「第１学期終業式」について 
１８日（金）は給食があります。１号認定児は午後１時降園

、、、、、、
にな

ります。 

②「ランニングシャツ」の取り扱いについて 
これから暑い日が続くと思いますが、ランニングのみの登園は避

けてください。急な体調の変化や天候に合わせられるよう体操着の

下に着用、または着替えとして持参させてください。 

夏に はやる病気・・・警報中です 

夏に気をつけたい感染症。代表的な病気について、主な症状を挙げ

ました。気になる症状はかかりつけ医の受診をお勧めします。 

ヘルパンギーナ==高熱・のどの痛み、特にのどは、水ほうや潰瘍がで

きるため、かなり痛みます。（乳児はミルクが飲めないほど） 

プール熱（咽頭粘膜熱）==高熱・のどの痛みのほか、目の痛み・かゆ

み・充血など、結膜炎のような症状が見られます。 

手足口病==手のひらや足の裏、口の中に小さな発しんや水ほうができ、

熱が出ることもあります。 
 

納涼大会について 

全員揃って納涼大会は、子ども達も毎日少しずつ盆踊りに取
り組みながら当日を楽しみにしています。幼稚園からは「花火」、
そして保護者会から「お菓子」のおみやげもあります。 

期 日 ７月１2日（土）・・・雨天の場合１3日（日）に順延 

場 所 幼稚園 園庭  

受 付 開 始 午後４時３０分 

開 催 時 刻 午後５時００分～６時２０分（予定） 

服 装 浴衣（じんべい可）、履物は何でも結構です。 

曲 目 ●にっこり音頭     ●お月見音頭 

●ちびまる子音頭   ●ひよこ音頭 

そ の 他 雨天順延の場合はバスキャッチでお知らせします。 

保護者会でオモチャ・飲み物等を販売します。 

硬貨のご用意をお願いいたします。 
 
おたんじょうび おめでとう 

６さいになります 

・はたの ま み 

・えのもと しずく 

５さいになります 

・さくらい ひろと 

・よしむら いろは 

３さいになります 

・かねこ か ほ 

・てらたに みなみ 

 ２さいになります 

・はやし ゆ み 

・くりばら すなお 

 

 

 

今月のうた 

https://naganoyouchien.ed.jp/

