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夏本番 
子ども達は暑さから木陰を見つけて

元気に遊んだり、プールにも入れたこ
とで、肌の色も少しずつ小麦色になっ
たりしてきました。夏休みがはじまり
約２週間が経ちましたが、昨年とは違
って夏休みを満喫している声が多く聞

かれるように感じます。夏休み中は怪我や事故、そして暑さか
らくる熱中症やまだまだ気になる感染症などに十分気を付け
て、今まで身に付いた生活リズムが大きく崩れることのないよ
う注意しながら、生活を送っていただきたいと思います。 
また、普段以上に親子の触れ合いを図っていただき、夏なら

ではの貴重な思い出をたくさん作って、２学期はさらに成長し
た子ども達から素敵なお話を聞かせてもらえることを楽しみ
にしております。 
１学期中に取り組んできた行事や活動の経験から、仲間との

信頼関係を少しずつ築き、２学期の園生活へと焦らずに繋げて
いきたいと考えています。 
 

８月のねらい“自利利他”(じりりた) 

できることは進んでしよう 
『自利』とは自分の幸せであり、『利他』は相手の幸せです。

相手を思いやる言動は、必ず自身に思いやりとなって返ってき
ますとお釈迦様は教えられています。しかし、人間には欲の心
があり、思いのまま行動すると自分の幸せばかりで、他人の幸
せまで目を向けることが難しくなってしまいます。 
園生活で、友達に親切にした時の心地良さや「ありがとう」

と感謝された時の嬉しさ、また相手に優しくされた時の幸福感
など、様々な気持ちを感じる中、子ども達は自分の言葉や行動
が相手にとってどのようなものなのか、実体験を通して考えら
れるようになってきています。 
夏季休業中は、ご家庭で過ごす時間が長くなります。“たの

しいなつのえほん”を活用し、身近なお手伝いをする機会を設
け、自分でできることを進んで行動に移せるよう見守っていた
だけたらと思います。 
 

【５歳児】  
☆積極的に夏の経験に取り組み、健やかな体づくりをする。 
【４歳児】  
☆健康に留意しながら夏の経験を充分にする。 
【３歳児】  
☆夏の暑さに負けず、喜んで遊ぶ。 
【２歳児】  
☆暑さに負けず、元気に遊ぶ。 

【１歳児】  
☆暑さに負けず、元気に過ごす。 
【０歳児】 
☆生活のリズムを大切にし、元気に過ごす。 
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８月のカレンダー  
【注】“降園時刻”は共通の保育時間です。 

日 曜 略称 行  事  予   定 降 園 

１ 火  夏季保育【おやつ】 12時 

２ 水  夏季保育【おやつ】 12時 

３ 木   ☺ 

４ 金   ☺ 

５ 土   ☺ 

６ 日   ☺ 

７ 月  立秋 ☺ 

８ 火   ☺ 

９ 水  関東地区教員研修群馬大会（G ﾒｯｾ） ☺ 

10 木  関東地区教員研修群馬大会（G ﾒｯｾ） ☺ 

11 金  山の日（祝日） ☺ 

12 土   ☺ 

13 日  盆休み         ☺ 

14 月  特別保育 ☺ 

15 火  特別保育 ☺ 

16 水  特別保育 ☺ 

17 木   ☺ 

18 金  ぶどう狩り（０､１歳児､年長を除く）  

19 土   ☺ 

20 日  幼児教育実践学会（Web） ☺ 

21 月  新規採用教員研修会(中期Ⅲ) ☺ 

22 火  新規採用教員研修会(中期Ⅲ) ☺ 

23 水  処 暑 ☺ 

24 木   ☺ 

25 金   ☺ 

26 土  天台保育連盟全国大会（広島市） ☺ 

27 日   ☺ 

28 月   ☺ 

29 火  夏季保育【おやつ】 
保護者会役員会（10:30～） 12時 

30 水  夏季保育【おやつ】 12時 

31 木  夏季保育【おやつ】 12時 

※“”印は１号認定児夏季休業中の“KID’S CLUB”開設日です。 

※ 夏季保育には、「おやつ」が支給されます。 

※ ８月分「献立表（２号・３号認定児）」は“バスキャッチ”で配信。 

今月のうた 
 

お 知 ら せ  
①鍵盤ハーモニカ(ﾒﾛﾃﾞｨｵﾝ)を持ち帰りについて 
ケースに入っているガーゼを洗って名前等を確認後、第２学

期が始まりましたら、９月４日(月)までに持たせてください。 
 

②夏季保育について 

８月 1日(火)･2日(水)、２９日（火)～３１日(木)の５日間、 

夏季保育を実施します。夏ならではの楽しい活動を計画してい

ます。久しぶりに友達と遊べる機会ですから、なるべく登園で

きるよう心掛けてください。“家庭で行う健康観察の記録表“を

忘れずに、服装は平常通りです。 
 

③保護者会役員の方へ・・・中止の場合もあります。 
 29 日（火）午前１０時３０分より、保護者会役員会を開催し

ますので、開始時刻に遅れないようご出席をお願いいたします。 

ぶどう狩りについて・・・・（２．３．４歳児のみ） 

▼期 日 ８月１８日（金） 雨天決行 午前９時15分までに登園 
     午後１時２０分解散予定（1号認定児） 
▼行き先 榛東村(清峰園) 
▼費 用 園負担です。 
▼服 装 夏用体操着上下（ランニング可） 
     カラー帽子､名札を 
     必ず付けてください。 
▼持ち物 弁当・水筒・おしぼりを 
     通園ランドセルに入れてください。  
▼お願い ランドセルには自分で収穫したぶどうが一房入りま

すので、お弁当他を一杯に詰め込まないようにして
ください。 

▼交 通 幼稚園バスに分乗して現地に移動します。 
▼その他 レジャーシートは不要、付き添いはいりません。 
     ぶどうのお土産を用意しています。 
※欠席の場合は、「バスキャッチ」で連絡してください。           
おたんじょうび おめでとう 

５さいになります 

・たんぼ あさひ 

・み と さやか 

４さいになります 

・こづか こうよう 

・からさわ しおう 

３さいになります 

・にいの げんた 

・はやし かいと 

・そりまち か な ２さいになります 

・さいとう かいと 
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