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あけましておめでとうございます 
皆様お揃いで穏やかに新年をスタ

ートされたことでしょう。久しぶり
に会う子ども達のふっくらとした頬
や表情からもご家族との温かい触れ
合いを感じて過ごしたことがうかが
えます。新型コロナウィルス感染症８波の兆しが見られる中、
さらに健康に留意し、ご家庭では生活習慣をもう一度振り返り
規則正しい生活を整え、心身共に安定して通園できるようご配
慮いただけたらと思います。 
今学期は短いため、進級・進学まで３か月となり慌ただしく

過ぎてしまいがちです。成長著しい時ですので、まずは基本的
な生活習慣の見直しや生活のリズムを整えることを第一とし、
友達との遊びや触れ合いを大切に一日一日、過ごしていきたい
ものです。今年も子ども達が健やかで生き生きと育ってくれま
すよう、また保護者の皆様にとっても実り多き一年となります
ようお祈り申し上げます。本年もどうぞよろしくお願い申し上
げます。 
 

１月のねらい“和顔愛語”(わげんあいご) 

寒さに負けず、仲良く遊ぼう 
 『和顔』は柔らかな顔、『愛語』は優しい言葉を意味し、笑顔
で愛情のこもった言葉で人と接することが『和顔愛語』です。
人間関係において、これは大切なことですが、自分の心に余裕
がなければ中々出来るものではありません。不機嫌な時には、
ついついそれが態度や言葉に表れてしまい、自分一人だけでな
く、周りにもその嫌な気持ちが伝わってしまうものです。する
と、せっかくの楽しい気分も損なわれ、ギスギスした心になっ
てしまいます。 
 子ども達は園生活を通して、お友達に対してどのような言葉
や表情で関わると相手も良い気持ちになるのか考えられるよ
うになってきました。しかし、本人は強い口調で話したつもり
はなくても、相手は怒られた、怖いと強い口調や態度に感じて
しまうこともあります。そのような時こそ、相手を思いやる優
しい気持ちで話をすることが大切です。 
 皆が『和顔愛語』で相手に接する中で笑顔が溢れ、自然に「あ
りがとう」の言葉が出ることで幸せな気持ちが園全体に響き渡
るよう、今後も見守っていきたいと考えております。 
 
【５歳児】  
☆正しい言葉遣いに気を付けながら様々な活動に取り組む。 
【４歳児】  
☆話し合いを深めて、みんなと仲良く遊ぶ。 

【３歳児】  
☆お友達と楽しく話し合いながら元気に遊ぶ。 
【２歳児】  
☆保育者や友達の話に耳を傾けながら関わりを持つ。 
【１歳児】  
☆保育者や友達と一緒に遊び笑顔で過ごす。 
【０歳児】  
☆保育者と一緒に遊ぶことを楽しむ。 

1月のカレンダー 【注】降園時刻は共通の保育時間 

日 曜 略称 行   事  予   定 降 園 

１ 日  元 旦 ☺ 

２ 月  振替休日  年末・年始休業 ☺ 

３ 火   ☺ 

４ 水   ☺ 

５ 木  群私幼冬季研修会（Web） ☺ 

６ 金   小 寒 ☺ 

７ 土  七 草、卒園児の集い（分散開催） ☺ 

８ 日   ☺ 

９ 月  成人の日（祝日） ☺ 

10 火  第３学期始業式、鏡開き １時 

11 水  卒園進級記念写真撮影【制服着用】 
マラソン開始 平常 

12 木   平常 

13 金   平常 

14 土   ☺ 

15 日   ☺ 

16 月 Ｅ  平常 

17 火   平常 

18 水 Ｔ 新規採用教員研修会（後期Ⅱ） 平常 

19 木  カルタ大会（中止） 平常 

20 金  大 寒 平常 

21 土  （園内研修日） ☺ 

22 日   ☺ 

23 月 Ｅ  平常 

24 火   平常 

25 水 Ｔ 長野小入学説明会 平常 

26 木   平常 

27 金  誕生日会・避難訓練（地震） 平常 

28 土   ☺ 

29 日   ☺ 

30 月   平常 

31 火   平常 
 
※“”印は１号認定児の“KID’S CLUB”開設日です。 

 
 
 

お 知 ら せ 
 
①卒園進級記念撮影について 
１月１１日(水)午前９時３０分より開始しま

す。当日の服装は、制服上下・白のポロシャツ・白

のタイツ（０～２歳児は通常通り）です。なお、この日に都合

が付かずに欠席される場合でも、写真撮影の時間帯のみ登園す

るなど、ご配慮ください。（９時迄の登園をお願いいたします。） 
 
②どんど焼について・・・・中止 

新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防ぐ為、今年度も中

止とさせていただきます。 
 

お 願 い 
▼持参する物 
メロディオンを使用している学年は、１月１３日(金)までに持
ってきてください。 
 
▼マラソンについて（０．１歳児を除く） 
１月１1 日(水)よりマラソンがはじまります。各学年で少しず
つ距離を増やし、体を慣らしながら取り組みます。健康に注意
し、子ども達が喜んで参加できるように、日頃の活動の延長と
して取り組んでいきます。また、マラソンは途中で靴が脱げた
りすることもあります。本人はもちろん周りの友達にも危険が
及ぶこともありますので、「園庭専用の屋外活動用靴」が足に合
っているかどうか、もう一度ご確認ください。 
 
▼保育時間中の“電話”取り次ぎについて 
登園した園児達の安全確保と保育活動に支障がありますので、
午前９時から午後２時 30 分までの間は、担任への電話の取り
次ぎはできませんのでご了承ください。伝言のみ承ります。 
なお、「欠席・遅刻・早退」等については、引き続き「バスキャ
ッチ」のご利用をお願いいたします。 

 
おたんじょうび おめでとう 
６さいになります 

・かみむら かなと 

・まつもと あやと 

５さいになります 

・さとう み お 

４さいになります 

・もんや いつき 

３さいになります 

・ふじわら いちか 

２さいになります 

・おおたけ ことこ  

・ながせ き ほ 

 

 

♪雪のペンキやさん 

♪カレンダーマーチ 

今月のうた 
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